Памятка к организации и проведению подвижных игр в разных возрастных группах
	
	младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	Классификация 

(по содержанию)
	-Сюжетные

-Простые не сюжетные

-Игры-забавы

-Игры с пением и

худ. словом

-Игровые упражнения
	-Сюжетные

-Не сюжетные

-Игры, построенные на определенном задании («Найди пару», «Школа мяча»)
	-Сюжетные

-Не сюжетные

-Игры с элементами соревнований
	-Игры – эстафеты

-Спортивные игры

-Игры с элементами соревнований

	Выбор игры
	-Учитывая принцип календарно – тематического подхода

-Игры с простым и доступным сюжетом (кот, птица)

-Легко познакомить, используя картинку (медведь, лиса)

- Место проведения (зал, площадка)

- Кол-во играющих
	-Учитывать  принцип календарно – тематического подхода

-Программные задачи

- Пожелания детей

- Уровень физического и умственного развития

-Время года


	-Учитывать  принцип календарно – тематического подхода

-Программные задачи

- Интерес детей

- Подготовленность детей

-Сезонность


	- Учитывать  принцип календарно – тематического подхода

- Программные задачи

- Интерес детей

- Подготовленность детей

- сезонность

- Место проведения



	Подготовка к игре
	-Пособия и мелкие предметы, атрибуты
- Знать правила, текст,

- Показать игрушку
	- Привлекать детей к подготовке
- Загадка

- Худ.слово
	- Привлекает детей к подготовке
- Загадка

- Стихотворение
	- Активно привлекает детей
- Совместное приготовление атрибутов

	Объяснение игры
	- Эмоционально
- Интонация голоса (заяц-ласково, медведь – низкий голос, опасность)

- Выделять  сигналы (последняя фраза громче)

-Название игры

- Объяснения в ходе игры
	- Название игры
- Содержание
- Четкое объяснение как играть (правила) кратко, эмоционально

- Детей не ставить лицом к окну или солнцу
	- Правильное построение при объяснении игры (видеть всех детей – круг, шеренга)
- Название игры

- Содержание

- Объяснение правила до начала игры

- Если игра сложная – сразу не давать подробное объяснение – разъяснить главное

- Знакомую игру – объясняют дети

- сопровождаются показом

- При повторении игры – уточнить правила
	- Новая игра- воспитатель
- Известная игра – дети

- Показ взрослым более  трудных моментов игры

- Проведение элементов игры

	Роли
	- Все выполняют одинаковые роли («Трамвай»)
- Ответственная роль – воспитатель («Кот и мыши»), потом назначенный ребенок
	- В начале года назначает воспитатель
- Вторая половина года – считалкой (положительная, без деления на слоги)

- Уточнить роль ведущего


	- Считалкой
- Вначале главную роль  выполняет воспитатель

- Участвует в игре (не хватает пары)

- Ответственность ролей (пассивным детям не давать активные роли)
- Распределения на команды (по расчету, по назначению взрослого, по назначению капитанов

- Путем фигурной маршировке
	- Считалка
- Обруч

- Кегля

- Завязывать глаза

-Распределения на команду (по расчёту, по назначению взрослого, по назначению капитанов)

-Путем фигурной маршировке



	Руководство игрой
	- Постоянный контакт с детьми

-Непосредственное участие  взрослого

- Подсказывает ход игры

- педагог- образец движений

- Усложнять игру (воробышки на проводах) 

- начинать и заканчивать своевременно
	- Сам показывает движения или ребенок (зависит от трудности выполнения)

- Не вводит в роль ведущего проигравшего
- Подсказывает ход игры

- Следит за правилами

- Не злоупотреблять указаниями и требованиями
- Вводятся ограничения движения (ловить только прикоснувшись)
	- Указания в положительной форме
- Оценивает действия и поведение детей, но не злоупотребляет

- Объясняет целесообразность
Выполнения движений (увертываться – «Ловишки»)
- Текст читает выразительно и не слишком громко

- Регулирует физическую нагрузку

- Начинает и заканчивает своевременно
	- Дети придумывают варианты движений.
- Усложняются правила

- Распределение команд по силам

	Интерес к результатам
	-Отсутствует
	- Появляется
	- Устойчивый
	- Сверх устойчивый

	Индивидуальный подход
	-Ослабленные дети – не активные роли (сторож)
- Раскладывают инвентарь
	-Ослабленные дети – не активные роли
- смена движений (прыжки на ходу)
	-Ослабленные дети – не активные роли
- Помощь в судействе
	-Ослабленные дети – не активные роли
- помощь в судействе

	Умения детей
	- Начинать и заканчивать по сигналу
- Находить свое место

- Двигаться друг за другом или в определенном порядке
	- Более точное выполнение движений
- Выполнение правил игры


	- Точное выполнение движений
- Выполнение правил игры

- Подведение детей к самостоятельной организации
	- Точное выполнение правил
-Самостоятельное проведение игр


