Из выступления Н.Н.Макаровой, учителя биологии МБОУ СОШ №30 г. Брянска  на семинаре учителей биологии «Учебник как инструмент повышения качества образования» в рамках методической недели.

ЭЛЕКТРОННЫЙ УЧЕБНИК– удобное решение для учителей и учеников, которое обеспечивает доступ образовательному контенту в нужное время с помощью приложения для компьютеров и планшетов.

Нормативно-правовая база использования электронных учебных изданий.
Нормативная база использования ЭФУ Применение Электронных учебных изданий в организациях, осуществляющих образовательную деятельность регламентировано пунктом 1 статьи 18 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», и приравнено к использованию печатного учебника. Закупки электронных учебников осуществляются в соответствии с Федеральным законом от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд».

Приказ Минобрнауки РФ от 18.07.2016 N 870 "Об утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"
3. В федеральный перечень учебников включаются учебники, … рекомендованные Научно-методическим советом по учебникам, создаваемым Министерством образования и науки Российской Федерации…, на основании положительных экспертных заключений по результатам научной (научной историко-культурной - для учебников истории России), педагогической, общественной, этнокультурной и региональной экспертиз и отвечающие следующим требованиям:
…б) представленные в печатной форме, полученной печатанием или тиснением, полиграфически самостоятельно оформленные, и электронной форме, соответствующей по структуре и содержанию печатной форме учебника, содержащей адаптированный под электронный формат иллюстрационный материал, мультимедийные элементы и интерактивные ссылки, расширяющие и дополняющие содержание учебника;
…г) имеющие инструкцию по установке, настройке и использованию электронной формы учебника.
17. Экспертное заключение должно содержать однозначные выводы:
…17.2. При педагогической экспертизе о том, что:
… электронная форма учебника содержит:
- все иллюстрации, содержащиеся в печатной форме учебника с учетом их адаптации к электронному формату и (или) изменения композиции;
- педагогически обоснованное для усвоения материала учебника количество мультимедийных и (или) интерактивных элементов (галереи изображений, аудиофрагменты, видеоролики, презентации, анимационные ролики, интерактивные карты, тренажеры, лабораторные работы, эксперименты и (или) иное);
- средства контроля и самоконтроля.

17.3. При общественной экспертизе о наличии следующих свойств:
… электронная форма учебника:
- представлена в общедоступных форматах, не имеющих лицензионных ограничений для участника образовательных отношений;
- корректно отображается и функционирует с помощью программ для трех или более операционных систем, не менее двух из которых - для мобильных устройств;
- корректно отображается и функционирует на не менее чем двух видах электронных устройств (стационарный или персональный компьютер, в том числе с подключением к интерактивной доске, планшетный компьютер и иное);
- функционирует на устройствах пользователей без подключения к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть "Интернет") (за исключением внешних ссылок) и "Интранет";
- реализует возможность создания пользователем заметок, закладок и перехода к ним;
- поддерживает возможность определения номера страниц печатной формы учебника, на которой расположено содержание текущей страницы учебника в электронной форме.

2. Структура ЭФУ (доступные функции и инструменты)
В ЭФУ обязательно должна быть интуитивно понятная система навигации:
- оглавление;
- пролистывание страниц вперед и назад; 
- возможность создавать закладки; 
- возможность создавать заметки.
В ЭФУ мы найдем:
- Текстовую часть, идентичную обычной форме учебника.
- Иллюстрации, идентичные обычной форме учебника. Их можно выделить и увеличить. 
- Мультимедийные ресурсы.
- Тесты для закрепления и проверки знаний по каждому параграфу. 
Тесты содержат:
- задания с выбором одного правильного ответа из четырех предложенных,
- задания на установление соответствия,
- задания на установление правильной последовательности.
Допускается выполнение заданий в произвольном порядке.
Сразу же можно проверить правильность выполнения заданий (ошибки выделяются красной рамкой) и при желании повторить попытку.

3. Модели использования ЭФУ в образовательном процессе
Методисты известных издательств, выпускающих учебники, предлагают разные модели использования ЭФУ:
1. Фронтальная работа, когда программа установлена на электронном устройстве учителя, а в классе установлена интерактивная доска или проектор.
2. Выполнение домашних заданий. Программа установлена на электронном устройстве ученика. В этом случае возможно использование технологии «перевернутый класс», когда учащиеся предварительно изучают новый материал самостоятельно, а затем на уроке отрабатывают его.
3. Индивидуальная работа или работа в парах предполагает наличие в образовательной организации мобильного класса. 
4. Индивидуальная работа подразумевает схему «один ученик – одно электронное устройство».
Третья и четвертая модели – идеальные варианты, ради которых разработаны ЭФУ.
Именно эти модели позволят работать с интерактивными тренажерами, виртуальными лабораториями и практикумами. 

4. Требования СаНПин к использованию электронных устройств на уроке
СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (ред. от 24.11.2015) (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 N 189) 
X. Гигиенические требования к режимуобразовательной деятельности
[bookmark: dst100375][bookmark: dst100376]Продолжительность непрерывного применения техническихсредств обучения на уроках
 
	[bookmark: dst100712]Классы
	Непрерывная длительность (мин.), не более
	 

	
	просмотр статических изображений на учебных досках и экранах отраженного свечения
	просмотр телепередач
	Просмотр динамических изображений на экранах отраженного свечения
	работа с изображением на индивидуальном мониторе компьютера и клавиатурой
	прослушивание аудиозаписи
	прослушивание аудиозаписи в наушниках

	[bookmark: dst100378]1 - 2
	10
	15
	15
	15
	20
	10

	[bookmark: dst100379]3 - 4
	15
	20
	20
	15
	20
	15

	[bookmark: dst100380]5 - 7
	20
	25
	25
	20
	25
	20

	[bookmark: dst100381]8 - 11
	25
	30
	30
	25
	25
	25


(в ред. Изменений N 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81)
 
[bookmark: dst100382]После использования технических средств обучения, связанных со зрительной нагрузкой, необходимо проводить комплекс упражнений для профилактики утомления глаз, а в конце урока - физические упражнения для профилактики общего утомления.
[bookmark: dst100713]Продолжительность непрерывного использования компьютера с жидкокристаллическим монитором на уроках составляет: 
- для учащихся 1 - 2-х классов - не более 20 минут, 
- для учащихся 3 - 4 классов - не более 25 минут, 
- для учащихся 5 - 6 классов - не более 30 минут, 
- для учащихся 7 - 11 классов - 35 минут.
(абзац введен Изменениями N 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81)
[bookmark: dst100714]Непрерывная продолжительность работы обучающихся непосредственно с интерактивной доской на уроках 
- в 1 - 4 классах не должна превышать 5 минут, 
- в 5 - 11 классах - 10 минут. 
Суммарная продолжительность использования интерактивной доски на уроках 
- в 1 - 2 классах составляет не более 25 минут, 
- 3 - 4 классах и старше - не более 30 минут при соблюдении гигиенически рациональной организации урока (оптимальная смена видов деятельности, плотность уроков 60 - 80%, физкультминутки, офтальмотренаж).
(абзац введен Изменениями N 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81)
[bookmark: dst100715]С целью профилактики утомления обучающихся не допускается использование на одном уроке более двух видов электронных средств обучения.
(абзац введен Изменениями N 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81)
[bookmark: dst100383]10.19. Режим обучения и организации работы кабинетов с использованием компьютерной техники должен соответствовать гигиеническим требованиям к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы на них.
[bookmark: dst100716]
5. Достоинства и перспективы использования ЭФУ
Учитель должен давать установку на самостоятельный поиск материалов с использованием электронных учебников. Только он сможет вывести учеников на высокий уровень познавательной активности, организуя их самостоятельную деятельность, независимо от форм представления учебников.
Становится актуальным вопрос, а не отвлекут ли электронные учебники детей от учебного процесса? Причин, отвлекающих учеников от учебного процесса, в школе может быть великое множество. Задача учителя, как и на обычном уроке, состоит в том, чтобы организовать активную познавательную деятельность учащихся с использованием электронного учебника, увлечь их, повысить мотивацию и интерес к учебному предмету. 
Использование информационно-коммуникационных технологий и электронных учебников – только средства для достижения образовательного результата, а будут ли эти средства эффективны, зависит от учителя.
 Электронный учебник является новой формой учебника, которая имеет больше возможностей для организации образовательного процесса и может использоваться в качестве не только источника информации, но и инструмента для выполнения практических, лабораторных работ, письменных заданий, наблюдения за различными процессами и пр. Все те приемы, которые использовались при работе с печатным учебником, можно применять и в электронной форме, расширяя их новыми, с учетом программных средств и технологических возможностей электронного учебника.
Электронная форма учебника по сравнению с традиционной печатной формой обладает следующими преимуществами:
· более компактна – фактически весь комплект учебников «умещается» в одном устройство, например, планшете;
· более удобна для пользователя благодаря возможностям быстрого перемещения по разделам учебника при помощи интерактивного оглавления и кнопок быстрого перехода, настройки отображения (увеличение иллюстраций, изменение размера шрифта и т.д.) и поиска в учебном материале по ключевым словам;
· дополняет учебный материал электронными образовательными ресурсами – мультимедийными объектами, обеспечивающими большую наглядность и содержательную широту материала;
· позволяет учителю более полно погрузить учащихся в информационно-образовательное пространство, формируемое современными средствами информационно-коммуникационных технологий, и реализовать новые формы индивидуальной самостоятельной учебной деятельности школьников с элементами учебного исследования. 

Организация учебной деятельности с использованием электронных учебников, несомненно, предполагает учет индивидуального темпа работы детей, определенную последовательность подачи учебного материала и разнообразные формы его изучения. Расширение ресурсов печатного учебника мультимедийными и интерактивными элементами, тестами и виртуальными лабораториями создает все условия для индивидуализации процесса обучения. 
Комфортность ЭФУ для учащихся достигается благодаря следующим возможностям:
· Более высокая наглядность учебного материала за счет использования иллюстративных и интерактивных мультимедиа-объектов.
· Легкость доступа к требуемому учебному материалу благодаря наличию интерактивного оглавления и навигационных инструментов.
· Возможности проверки и самопроверки знаний с немедленным получением результата и возможностью повторного обращения к недостаточно усвоенному материалу.
· Электронное устройство с комплектом установленных электронных учебников по всем предметам меньше по размерам и по весу, чем комплект печатных учебников. 

Электронная форма учебника полностью соответствует печатной форме. Следовательно, планировать урок можно так же, как и раньше, с учетом методических рекомендаций к использованию традиционного учебника.
Важно понимать, что учитель использует электронные образовательные ресурсы (ЭОР) не просто для демонстрации иллюстративного материала, а для активной познавательной деятельности, создания учебного продукта вместе с учениками. Учитель отбирает ЭОР, которые помогают такорганизовать учебный процесс, чтобы дети были не простыми созерцателями, а активными его участниками. В такой совместной работе каждый ученик может пойти индивидуальным путем, работая с ЭОР, и каждый получает свой результат, который потом можно сравнить с другими и обсудить в классе. Ведь устную речь, обсуждения, дебаты никто не отменял, а ресурсы электронного учебника помогают находить необходимые для дискуссий аргументы и факты.

ЭФУ   удобен для учителя:
· Благодаря большому количеству имеющихся электронных образовательных ресурсов и их четкой привязке к тексту учебника учителю в большинстве случаев при подготовке к уроку не требуется самостоятельно выполнять подбор наглядного иллюстративного материала и дополнительной информации. Однако, при желании ЭФУ можно дополнить электронными образовательными ресурсами, размещенными на порталах ФЦОР  http://fcior.edu.ru/  или «Единая коллекция ЦОР» http://school-collection.edu.ru/
· Наличие контрольно-измерительных ЭОРов позволяет осуществлять более интенсивный тренинг по решению заданий и быстрый контроль знаний с автоматизированной проверкой результата.
· Реализованный в ЭФУ   механизм закладок позволяет пользователям (как учителям, так и учащимся) создавать на полях учебника заметки со своими комментариями, вопросами и т.п. При помощи этих заметок может быть реализован обмен информацией между учащимися (при коллективной работе) либо между учителем и учащимися, а также облегчается подбор необходимого материала для конкретного урока.
· Возможность индивидуализации процесса обучения.

В реальной практике учитель   печатный учебник не использует в течение всего урока. Так же и применение электронного учебника не предполагает непрерывной работы с ним: ученики могут обращаться к электронному учебнику на отдельных этапах урока для решения учебных задач, поставленных учителем. 

Нельзя настаивать на полном переходе на современные образовательные технологии в учебном процессе. Речь идет, скорее, о разумном сочетании в преподавании эффективных традиционных и инновационных приемов. Профессионализм учителя заключается в том, чтобы уметь правильно подбирать технологии, обоснованно их использовать. При таком подходе можно не только сохранить разнообразие методов преподавания, но и расширить его, используя новые формы представления учебного материала.


ТЕХНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ И СПОСОБЫ ПРИМЕНЕНИЯ 
ЦИФРОВОГО МИКРОСКОПА
Что такое цифровой микроскоп?
Цифровой микроскоп – вид интерактивного оборудования.
Цифровой микроскоп – это единый комплекс, объединяющий оптическую либо электронно-лучевую системы получения данных (собственно микроскоп), систему кодирования (цифровая камера) и систему обработки данных (компьютер). 

К основным достоинствам цифрового микроскопа можно отнести:
•точная передача формы, границы и цвета объекта, 
•сохранение результатов исследования (как промежуточных, так и конечных), 
•возможность производить наблюдения с экрана монитора, 
•возможность передачи результатов на расстояния, 
•возможность редактирования изображения, а также применения компьютерных методов анализа результата.

При работе с цифровым микроскопом появляется возможность получить многократно увеличенное изображение исследуемого объекта или процесса, передать полученные данные в компьютер, продемонстрировать их для широкой аудитории с помощью проектора, сохранить результаты исследования для дальнейшего использования.

Управление цифровым микроскопом, как и любым другим интерактивным оборудованием, происходит с помощью специального программного обеспечения, входящего в комплект поставки.
Как работает цифровой микроскоп?
Цифровой комплекс состоит из цифрового микроскопа и компьютера со специальным программным обеспечением. Сам цифровой микроскоп, как говорилось ранее, состоит из собственно микроскопа и системы ввода изображения (фото - или видеокамеры).
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Рассматриваемый на уроке микропрепарат помещается на предметный стол микроскопа, выбирается объектив с нужным увеличением, цифровая камера снимает полученное изображение и передаёт его в компьютер по USB-кабелю. Также при исследовании задействована подсветка микропрепарата (верхняя, нижняя) и фокусировочный механизм. Всё это позволяет сделать точное и чёткое изображение исследуемого объекта.
Программное обеспечение, идущее в комплекте, позволяет управлять фото - и видеосъёмкой, сохранять и обрабатывать полученные изображения, создавать учебные фильмы на основе собранного материала.

Работа с цифровым микроскопом невозможна без специальных микропрепаратов. Здесь надо заметить, что изначально в комплекте с оборудованием идёт только базовый набор образцов, а расширенные комплекты приобретаются отдельно. Некоторые из опытных образцов учитель может изготовить сам либо вместе с классом.
Какими бывают цифровые микроскопы?
Существует множество способов классифицировать цифровые микроскопы. Так, например, эти устройства можно поделить по следующим признакам:
по режиму работы; по кратности увеличения; по разрешению цифровой камеры; по числу подсветок.
В зависимости от режима работы, микроскопы могут быть оснащены только цифровыми камерами для вывода изображения, а могут быть оснащены также окулярами, как и у простых оптических микроскопов. В первом случае изображение может быть выведено только на компьютер. Во втором случае микроскоп может быть использован и автономно, без использования компьютера.

Также встречаются микроскопы, оснащённые собственными съёмными дисплеями, что делает его полностью автономным устройством. Имеются модели микроскопов, сочетающие в себе все три вышеназванных разновидности.
Стоит упомянуть также и о ручных микроскопах, отличающихся своей особой портативностью.
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В зависимости от кратности увеличения микроскопы позволяют получать изображения, увеличенные в 2, 4, 10, 60, 200 и более раз.

В зависимости от цифровой камеры можно встретить учебные микроскопы с разрешением от 0,35 до 1,4 и более мегапикселей. Этот параметр позволяет получить более точное изображение объекта.
По количеству подсветок микроскопы могут быть как с одной, так и сразу с двумя – верхней и нижней. Последнее даёт возможность исследовать объекты в отраженном и проходящем свете. 

Почему цифровые микроскопы нашли своё применение в образовании?
Дети по своей природе – исследователи, с радостью и удивлением открывающие для себя окружающий мир. Им интересно все. Поддерживать стремление ребенка к самостоятельной деятельности, способствовать развитию интереса к экспериментированию, создавать условия для исследовательской деятельности – задачи, которые ставит перед собой школа сегодня.Реализовать эти задачи на уроках естественнонаучного цикла помогает работа с цифровым микроскопом.
При использовании световых микроскопов всеми обучающимися на лабораторных работах педагогу трудно контролировать правильность настройки микроскопов у всех учащихся. Как правило, из-за нехватки времени, оказать помощь каждому обучающемуся очень сложно. Цифровой микроскоп позволяет легко решить эту проблему: изображение выводится на экран и у обучающихся появляется возможность сравнить увиденное на своем микроскопе с изображением на экране. В результате реальную помощь приходится оказывать только некоторым учащимся.
Цифровой школьный микроскоп позволяет рассматривать наблюдаемый объект на мониторе компьютера или, если подключить к компьютеру проектор, на большом экране. С использованием цифрового микроскопа выполнение практических и лабораторных работ проходит на качественно новом уровне. Цифровой микроскоп дает возможность: изучать исследуемый объект не одному обучающемуся, а всей группе одновременно, так как информация выводится на монитор компьютера; использовать изображения объектов в качестве демонстрационных таблиц для объяснения темы или при опросе обучающихся; изучать объект в динамике; создавать презентационные фото и видеоматериалы по изучаемой теме; использовать изображения объектов на бумажных носителях. При этом реализуются основные дидактические принципы обучения, а особенно – принцип наглядности и принцип научности. Использование цифрового микроскопа повышает уровень мотивации обучающихся к изучению учебного материала, систематизации и углубления знаний, развития их способностей к приобретению и усвоению знаний, приобретения и закрепления навыков самостоятельной исследовательской работы обучающихся.
Компьютер позволяет сохранить образ объекта в виде фотоснимка или видеофильма. Специальные компьютерные программы позволяют редактировать эти снимки и видеоролики для получения более яркого и наглядного образа объекта. Если время на уроке не позволяет провести наблюдения, учитель может заранее подготовить снимки или видеоролик и использовать их на уроке.

При подготовке материала использованы ресурсы Интернет:
http://akademkniga.ru/
https://drofa-ventana.ru/
http://www.prosv.ru/
http://pandia.ru/text/79/338/9108.php
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